
Saviez-vous que…L’aide d’aujourd’hui. L’espoir de demain.
Côte-Nord ...................................1 (866) 366-4673
sacotenord@globetrotter.net

Estrie...............................................(819) 821-5127
info@alzheimerestrie.com

Gaspésie Les Îles.............................(418) 759-3131
cabm.sagim@globetrotter.net

Granby et Région ..........................(450) 777-3363
alzheimergranby@bellnet.ca

Haut-Richelieu ...............................(450) 347-5500
alzheimer@qc.aira.com

Lanaudière ..................................1 (877) 759-3077
sald@videotron.ca

Laurentides .................................1 (800) 978-7881
salaurentides@bellnet.ca

Laval ...............................................(450) 975-0966
info@alzheimerlaval.org

Maskoutains- Valléedes Patriotes
St-Hyacinthe................(450) 771-4536 Poste 6218
Beloeil ............................................(450) 536-2572
caroline.croteau@rrsss16.gouv.qc.ca

Montréal ........................................(514) 369-0800
info@alzheimermontreal.ca

Outaouais québécois ..................1 (877) 777-0888
saoq@saoq.org

Québec ........................................1 (866) 350-4294
info@societealzheimerdequebec.com

Rive-Sud .........................................(450) 442-3333
info@alzheimerrivesud.ca

Rouyn-Noranda .............................(819) 764-3554
sarn@cablevision.qc.ca

Sagamie - Saguenay -
Lac St-Jean .................................1 (877) 668-0161
alzheimersag@bellnet.ca

Suroît ...........................................1 (877) 773-0303
info@alzheimersuroit.com

Vallée de l’Or .................................(819) 825-7444
sco.alz.valdor@tlb.sympatico.ca

Services offerts par les Sociétés
Alzheimer du Québec
La Fédération québécoise des sociétés
Alzheimer représente 20 sociétés situées au
quatre coins du Québec. Le mouvement
Alzheimer québécois s’efforce d’offrir un
accompagnement et des soins personnalisés,
selon l’approche centrée sur la personne qui
nous caractérise.

La plupart des sociétés Alzheimer régionales
offrent les activités et les programmes de
soutien suivants:
k Service d’écoute téléphonique
k Rencontres individuelles et familiales
k Soutien psychosocial
k Groupes de soutien pour les proches

Certaines sociétés se sont également efforcées
de répondre aux besoins spécifiques de la
population qu’elles desservent en proposant:
k Un programme de répit-accompagnement

pour toute personne vivant à domicile aux
prises avec la maladie d’Alzheimer.

k Des groupes de soutien pour les personnes
atteintes de la maladie d’Alzheimer.

k De la formation pour les intervenants 
du réseau de la santé et les associations
œuvrant au sein de la santé et des services
sociaux.

D’autres sociétés ont mis sur pied un nouveau
concept d’hébergement et d’accompagnement
pour les personnes atteintes de la maladie.

Liste des Sociétés Alzheimer 
du Québec
Bas Saint-Laurent.....................1 (877) 446-2144
sabsl@globetrotter.net
Centre du Québec.......................(819) 474-3666
myosotis@aide-internet.org
Chaudière-Appalaches ............1 (888) 387-1230
sachap@globetrotter.net

Fédération québécoise des sociétés Alzheimer
5165, rue Sherbrooke Ouest, bureau 211

Montreal, QC H4A 1T6   
Téléphone : 1-888-MEMOIRE  (636-6473)

Courriel : info@alzheimerquebec.ca
Site Internet : www.alzheimerquebec.ca

La Société Alzheimer 

k est le principal organisme national de santé 
à but non lucratif qui a pour mission d’aider
les Canadiens touchés par la maladie
d’Alzheimer ou une affection connexe;

k offre des services de soutien, d’information 
et d’éducation aux personnes atteintes de 
la maladie d’Alzheimer, aux aidants, aux
familles, de même qu’aux médecins et aux
intervenants de la santé;

k est un important bailleur de fonds pour la
recherche et la formation en recherche sur 
la maladie d’Alzheimer au Canada, tant pour
la recherche d’un traitement que pour
l’amélioration des soins;

k est située dans chacune des provinces du
Canada et dans plus de 140 collectivités;

k gère le programme Sécu-RetourMD qui aide 
à retrouver les personnes atteintes de la
maladie d’Alzheimer qui se sont égarées et 
à les ramener en toute sécurité à la maison;

k organise en septembre de chaque année 
une campagne nationale de financement, 
la Pause-caféMD pour l’Alzheimer, afin de
recueillir des fonds pour soutenir les
programmes et les services des sociétés
Alzheimer régionales;

k est surtout financée par les donateurs
individuels.
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